
ASPTT RANDO

Si vous souhaitez des précisions sur une rando (km, niveau difficulté, lieu de départ), appelez l'animateur. 

DATE
Heure 
départ

LIEU 
N° 

Openrunner
KM Dénivelé ANIMATEURS TEL

Coût 
covoit.

12-sept.-2023 8 h LA BANCALIÉ / ROUMÉGOUX 20 Gilbert GALLIER 06 77 75 91 92 8 €

19-sept.-2023 8 h BURLATS - LA BOUCLE DE GOURTEAU 18 260 Marie GUERAULT 06 98 00 12 52 19 €

26-sept.-2023 8 h LINCOU - LAVABRE - CONNAC 11152262 16,5 606 Michel THIERS 06 31 08 70 56 17 €

3-oct.-2023 8 h VERSOLS - SAINT JEAN D'ALCAS 9278582 19,5 523 Yves TOZZATO 06 42 22 18 32 35 €

10-oct.-2023 8 h 30 AMBIALET 19 Michel DUBARRY 06 08 89 82 65 8 €

17-oct.-2023 8 h VIANE - COL DE LA BASSINE - GIJOUNET 20 560 Jacques BOSC 07 68 12 40 29 24 €

24-oct.-2023 8 h RABASTENS - LE LAC DES AUZERALS 14 Annie RIGAL 06 33 58 38 92 18 €

31-oct.-2023 8 h MAZAMET - LA PASSERELLE 19 Michel VEILLERES 06 13 82 71 23 26 €

7-nov.-2023 8 h 30 CAHUZAC - SENTIER DES LAVOIRS 16 Annie RIGAL 06 33 58 38 92 11 €

14-nov.-2023 8 h JOUQUEVIEL - LES INFOURNATS Régine PASTUREL 06 82 24 59 81 14 €

21-nov.-2023 8 h CAHUZAC - ENTRE VIGNES ET CHATEAUX 16,5 Bernadette ZENATTI 06 74 42 60 54 11 €

Lundi 27 nov. 20 h 30 ASSEMBLEE GENERALE 

28-nov.-2023 8 h DAMIATTE - LA CAPELLE 19,5 394 Jacques BOSC 07 68 12 40 29 24 €

Vendredi 1er 
décembre  

19 h REPAS FIN D'ANNEE (lieu à confirmer)

5-déc.-2023 13 h CASTELNAU DE MONTMIRAL - CHÂTEAU DE LAGARDE 12,8 230 Jacqueline DUBARRY 06 08 89 82 65 14 €

Lundi 11 
décembre 

20 h REUNION CALENDRIERS 1er SEMESTRE 2024 

12-déc.-2023 13 h PAULINET - SENTIER DES BERGERS 12 475 Marie GUERAULT 06 98 00 12 52 13 €

19-déc.-2023 13 h PUYBEGON - CIRCUIT DE DAME FINE 12 Annie RIGAL 06 33 58 38 92 16 €

26-déc.-2023 13 h PAS DE RANDONNÉE

2-janv.-2024 13 h PAS DE RANDONNÉE

Dimanche
7 janv. 2024

13 h
Randonnée secteur Albi suivie de la GALETTE : 
Inscription par mail à bernard.pasturel@orange.fr avant 
le 4 janvier 

9-janv.-2024 13 h MILHARS - VALLÉE DE BONNAN 11 Annie RIGAL 06 33 58 38 92 16 €

16-janv.-2024 13 h
LABASTIDE DÉNAT (+ vin chaud / ouvert à tous les 
randonneurs / APPORTEZ VOTRE VERRE)

Francine RIGAL 06 15 17 86 56 4 €

23-janv.-2024 13 h SAINT JULIEN DU PUY 10545653 10 200 Francine RIGAL 06 15 17 86 56 12 €

30-janv.-2024 13 h SIEURAC - LES TERRES BLANCHES 14,2 150 Jacqueline DUBARRY 06 08 89 82 65 8 €

Vacances scolaires 2023 zones A-B-C :

21 octobre au 6 novembre

Départ parking de covoiturage de Caussels.  Rendez-vous 1/4 d'heure avant pour organisation du covoiturage.

RANDONNÉES MARDI 2e SEMESTRE 2023
JOURNEE de septembre à novembre 2023

DEMI-JOURNEE de décembre 2023 à janvier 2024


