ASPTT RANDO

RANDONNEES SANTE / DOUCES
MERCREDI - 2e SEMESTRE 2023

Départ parking de covoiturage de Caussels. Rendez-vous 1/4 d'heure avant pour organisation du covoiturage.

Si vous souhaitez des précisions sur une rando (niveau difficulté, lieu de départ), appelez I'animateur.
En cas de pluie ou de mauvais temps, les randonnées peuvent étre annulées ou modifiées.

e[ o o R
13-sept-2023 | 8 h 30 [CASTELNAU DE LEVIS - CIRCUIT DES BOUISSIERES | 6,5 Q{;ﬁi‘zt’fé%’}RTY gg gg fg 3‘73 gi s€
20-sept.-2023 | 8 h 30 |CESTAYROLS 6,5 g;%‘z: EQi\T(gSE\:Es gg gg ig ?(9) 2; g€
27-sept.-2023 | 8 h 30 [FORET DE SERENAC 55 0 jf‘/‘;g“%”zezﬁgg’*RRY gg gg 22 ‘132 gg 10€
4-0ct-2023 | 13h |LE SEQUESTRE - SENTIER DES CRETES 7 zzrﬂzﬂzttsf;gg”' oo Taaz 000 3¢
11-0ct-2023 | 13h |MARSAL - LE LONG DU TARN 6 g0 [Jacauelne DUBARRY o e 5€
18-0ct-2023 | 13h |FENOLS 75 $f§;"$gz‘\zs‘/ITUOREL gg fg 5‘2‘ ?g g; 8€
ooz | 1an |LE GARRIC o | [z T e |
1-nov.-2023 Férié - pas de randonnée
8-nov.2023 | 13h [SIEURAC 8 e Ry R se
15-n0v.-2023 | 13h |CAP DECOUVERTE - LES LAURENTIDES 6 60 |Jaoaueine DLUBARRY s 6€
22-n0v.-2023 | 13h |FAYSSAC 6 Chude FRAYSSINES | opesdarodz | °°

Lundi 27 nov |20 h 30 |[ASSEMBLEE GENERALE
29-nov.-2023 | 13h |TERSSAC - LES DEMOISELLES 7 Eﬂzrr:‘izﬂ‘jﬁf;g‘gﬁ' o Ta a2 0o 5€
Vendredifer | o, |peEpas FIN D'ANNEE (lieu & confirmer)

décembre
6-d6c-2023 | 13N |SALIES 6 Pleotie MARTY s isorss | 4
13-déc.-2023 | 13h |AUTOUR D'AIGUELEZE 58 | 10 |[oduelne DUBARRY e s€
20-déc.-2023 | 13h |ALBI- RANDO CITADINE TOUS
27-déc.-2023 | 13h PAS DE RANDONNEE
3janv.-2024 | 13h PAS DE RANDONNEE
Randonnée secteur Albi suivie de la GALETTE :
7-janv.-2024 13 h I.nsa_'iption par mail a bernard.pasturel@orange.fr avant le 4
ljanvier
104anv.-2024 | 13h |SAINT-JUERY e P TaaEsS Razzams 2€
LABASTIDE DENAT (+ vin chaud - ouvert a tous les randonneurs /

MARDI 16 JANV.| 13h |APPORTEZ VOTRE VERRE) Francine RIGAL 06 15 17 86 56 4€
17-janv.-2024 | 13h |LASBORDES 6 Ejggagg‘;ezi_ﬁg’“T' gg 1‘2‘ ‘2‘3 ?g 2‘2‘ 2€
244anv.-2024 | 13h |LOMBERS 7 m; EJ%QLRD o gg gg ig gg 35 8e
314anv.-2024 | 13h |ROUFFIAC - SENTIER DE FOURMAGEOUGE 55 | 9o [Jacqueline DUBARRY 06 08 89 82 65 o€

Pierrette MARTY

06 88 15 07 54

Vacances scolaires 2023 zones A-B-C :
21 octobre au 6 novembre




