ASPTT RANDO

RANDONNEES MARDI 1er SEMESTRE 2024
DEMI-JOURNEE en février
JOURNEE de mars a juin
Départ parking de covoiturage de Caussels. Rendez-vous 1/4 d'heure avant pour organisation du covoiturage.

Si vous souhaitez des précisions sur une rando (km, niveau difficulté, lieu de départ), appelez I'animateur.

DATE :::;ft LIEU open':;nner KM | Déniveté ANIMATEURS TEL cg:gitt_
6-févr.-2024| 13 h [BRIATEXTE 12 Annie RIGAL 06 33 58 38 92 18 €
13-févr.-2024 13 h |LOMBERS - LE MOULIN DE RACO 12 211 |Jacques BOSC 07 68 12 40 29 8 €
20-févr.-2024| 13 h |DENAT 11 Gilbert GALLIER 06 77 7591 92 5€
27-févr.-2024 13 h |MOUZIEYS-TEULET - LOU CAMI DE THEOULLET 8 150 |Francine RIGAL 06 15 17 86 56 6 €
5-mars-2024| 8h |ROUMEGOUX - CHEMIN DES MURES + LAC DE LA BANCALIE 20 Sre]giiieRlLiASEl'UREL gg gg 2‘8‘ gg gf 8 €
12-mars-2024| 8h |DAMIATTE - LA CAPELLE 20 370 |Jacques BOSC 07 68 12 40 29 24 €
19-mars-2024| 8h |LE FRAYSSE - EGLISE LACALM (2 boucles - circuit en 8) 182 400 |Gilbert GALLIER 06 77 7591 92 9€
26-mars-2024| 8h En attente proposition
2-avr.-2024| 8h |LES CABANNES - SOUEL 20 385 |Jacqueline DUBARRY 06 08 89 82 65 12 €
v a2 3 |[TISE TALZEAL - ipr LAC DE LA GALALSE s o o | [peraes ) g
16-avr.-2024| 8 h |ARIFAT - CIRCUIT DES CASCADES 20 Jacques BOSC 07 68 12 40 29 12 €
23-avr.-2024| 8h |[LA-SALVETAT-SUR-AGOUT 17,5 497 |Régine PASTUREL 06 82 24 59 81 34 €
28 avril au 2 mai Séjour rando ROSAS Bernadette ZENATTI
30-avr.-2024| 8h |RABASTENS - LAC DES AUZERALS 14 Annie RIGAL 06 33 58 38 92 18 €
7-mai-2024| 8h [LABRUGUIERE - LE CARBONERAL 21 400 |Marie GUERAULT 06 98 00 12 52 22 €
14-mai-2024| 8h |PLATEAU D'ANGLES 19 483 [Régine PASTUREL 06 82 24 59 81 28 €
18 au 25 mai Séjour rando BRETAGNE Annie RIGAL
21-mai-2024| 8h [MARNAVES - VALLEE DE BONNAN 21 600 [Michel DUBARRY 06 08 89 82 65 14 €
28-mai-2024| 8h |HAUTS DE GAILLAC - Départ STE CECILE D'AVES 10679834 18,5 412 [Bernadette ZENATTI 06 74 42 60 54 12 €
4-juin-2024 8h |VAYLATS (Lot) - CIRCUIT DU PUITS DE France 20 Pierre MARTY 06 33 18 47 97 33 €
10 au 15 juin Séjour rando SAINT-PIERRE-LA-MER (Aude) / rando santé Annie RIGAL
11-juin-2024| 8 h |BRUNIQUEL 19,5 400 |Michel VEILLERES 06 13827123 24 €
lundi 17 juin Zgoh Réunion calendrier randonnées 2e semestre
18-juin-2024| 8 h |[VERSOLS - SAINT-JEAN D'ALCAS 19,5 523 [Yves TOZZATO 06 42 22 18 32 35€
jeudi 20 juin | 12 h |Grillades a Caussels
22 au 29 juin Séjour rando CERDAGNE Ejg:%gi et Michel
25-juin-2024| 8 h [VIRAC 24 520 [Régine PASTUREL 06 82 24 59 81 8 €

Vacances scolaires 2024 zone C
10 au 25 février

6 au 21 avril

8 au 12 mai (zones A-B - C)




