
DATE Heure Dpt LIEU DEPART DESCRIPTIF KM Dénivelé + N° 
OPENRUNNER

IBP
TEMPS 
TRAJET

CONTACT
Coût 

covoit.

13/03/2026 7h30 81 Montrosier Vallée de Bonnan par le Causse 26 740 1163635 97 47' R. DAVID 18 €

27/03/2026 7h 82 Caylus Parisot  Livron 25,5 670 22907928 89 1H07 R. MARTY 25 €

10/04/2026 7h 12 St-Affrique Montaigut 24,7 587 22908316 87 1h15 R. MARTY 32 €

24/04/2026 7h 81 Aussillon Montagnès Labrespy Puech D'Enblanc 24,5 830 22923704 98 58' R. DAVID 25 €

08/05/2026 7h30 81 Trébas Combradet Aspire Libaudie (Bruyères) 23 720 8313745 87 34' R. DAVID 12 €

22/05/2026 7h 34 Douch Pomarede  Garel Bartoure  TO 13,5 950 20253474 94 1h47 R. MARTY 42 €

05/06/2026 7h 81 Noailhac Boissezon Barrage pas des Bêtes 26 790 22083446 96 54' R DAVID 22 €

mercredi 17 juin GRILLADES

19/06/2026 7h 34 Labastide-Rouairoux Col de Beson col de Moussans 25 750 17486389 92 1H17 R. MARTY 35 €

03/07/2026 7h 12 Colombiès Belcastel 25 520 16830826 79 47' R. DAVID 26 €

12 Le Coulet Flauzins Panissole Lescure Jaoul 22,5 861 17953468 94 48' R. MARTY 17 €

Tel. contacts : IBP = Indice de difficulté
Régis MARTY 06 31 13 11 66

RANDONNEES VENDREDI - 1er SEMESTRE 2026
INSCRIPTION OBLIGATOIRE AUPRES DE L'ANIMATEUR

Départ parking covoiturage Caussels.


