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MULTISPORTS

STAGE D'ETE

Nous sommes ravis de vous annoncer [|ouverture des
inscriptions pour notre Stage Multisports d'Eté qui se déroulera
les 8, 9 et 10 juillet 2025 & I'ASPTT Albi !

Ce stage ouvert aux adhérents et non adhérents est
spécialement congu pour les enfants dgés de 5 & 10 ans et
propose une variété d'activités ludiques et sportives.

Chaque journée sera rythmée par des moments d'apprentissage,
de convivialité et de plaisir, avec un godlter offert & tous les
participants.

%7 Informations pratiques :

e Tarif : 60€ le stage ou 20€ la journée

e Repas : Non fourni

e Inscriptions : Jusqu'au 4 juillet 2025

e Horaires : 8n30-17h30

Planning des activités (sous réserve de modifs) :
e Mardi: Tennis et Sarbacane

e Mercredi: Sport Boules et Jeux de ballons

e Jeudi: Mini Jeux et Tennis de table

f. Pour toute information ou inscription, contactez-nous
au 06.18.07.87.22 ou par email & a.mitchai@asptt.com.
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NATIONALE 3 - FIN DE L'AVENTURE EN 1/4

Vainqueur des 1/16e et 1/8e de finale & Toulouse,
notre équipe s’est inclinée face & Bourg-en-Bresse.
au boulodrome de Guilherand-Granges. L'aventure
s’'arréte en % sans regrets et avec un bonus : la
montée en N2 |la saison prochaine.

MARGOT BARTHES, VAINQUEUR DE LA
COUPE DE FRANCE-COMBINE F18 _

Margot a obtenu sa qualification aprés de belles
performances, réalisées tout au long de la saison. En pleine
confiance, elle s'est confrontée aux meilleures joueuses
frangaises, & Chendve (21), en région Bourgogne-Franche-
Comté. Margot s'‘est hissé jusqu’en finale ou elle s'est
imposée.

CI-DESSOUS, VOUS RETROUVEREZ LE LIEN VERS LE
FACEBOOK DU CLUB
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TENNIS DE TABLE

LA MONTEE EN NATIONALE 3 POUR L'EQUIPE 1

C'est avec une grande fierté que nous vous
annongons que l'équipe 1 de I'ASPTT Albi tennis de
table & terminé premiére de sa poule en pré-
nationale. Avec 6 victoires sur 7 rencontres, ALBI 1 sera
en Nationale 3 pour la premiére phase de la prochaine
saison 2025-2026 dés septembre.

La montée s’est joué sur Montauban lors de la 6éme
journée & domicile au Caussels dans une ambiance
survoltée. Nous remercions tous les spectateurs et nos
supporteurs d’'étre venu encourager notre équipe.
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MUSCULATION

L'activité musculation se déroule au sein du
complexe sportif de Caussels dans une salle
dédiée et entierement équipée. Vous trouverez
tout ce dont vous avez besoin & la pratique de
la musculation dans une ambiance old school
et chaleureuse entre adhérents. La salle est
ouverte de 7h & 21h du lundi au samedi.

Ci-dessous retrouvez le lien de présentation de
I'activité décrite par son président Stéphane

Gaag, ainsi que le lien vers la page internet de
l"activité.
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RANDONNEE

8 JOURS DANS LES HAUTS DE FRANCE

Le 11 mai, 23 adhérents de l'activité randonnée sont
partis en séjour durant 8 jours dans la région des
hauts de France.

Au programme, randonnées et visites culturelles : La
découverte d'une baie en bateau, de multiples
randonnées dans des lieux magnifiques, enrichissants
et chargés d’histoire.

Ci-dessous vous pourrez retrouver un lien vers le
résumé détaillé de la semaine ainsi que quelques
photos supplémentaires.
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